ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA

Arizona Department of Corrections
Health Service Bureau

Enfermedad Inflamatoria Pelvica
QUE COSA ES LA ENFERMEDAD
INFLAMATORIA PELVICA?

La enfermedad inflamatoria pélvica (PID) puede
ocurrir cuando una mujer tiene una enfermedad
de transmision sexual que no recibe
tratamiento. El é&rea pélvica del cuerpo
femenino  contiene todos los d6rganos
reproductivos (sexuales). PID resulta cuando la
infeccion crece en partes del area pélvica,
especificamente en el Udtero, trompas de
falopio, u ovarios.

PID es una condicion muy grave que requiere
rapida atencibn médica y cumplimiento con
instrucciones de tratamiento. Los posibles
resultados de tener PID incluyen cronico dolor
de pelvis, riesgo de infertilidad (incapacidad o
dificultad para salir embarazada), y enfermedad
grave. De seguir desatendida, PID puede
amenazar la vida.

SINTOMAS Y CONSECUENCIAS

El sintoma mas comun de PID es dolor de
pelvis. Este dolor puede acompafiarse de
salida anormal de sangre de la vagina,
desecho, fiebre, dolor de espalda o dolor en las
relaciones sexuales.

TRATAMIENTO

La enfermedad inflamatoria pélvica se trata con
antibiéticos. Es MUY IMPORTANTE seguir las
instrucciones para tomar medicamentos
exactamente segun la receta, para que la
infeccion se vaya del todo. Asegurese de tomar
TODO EL MEDICAMENTO hasta que se agote,
aun cuando los sintomas empiecen a
desaparecer. Para asegurar que la infeccion se
haya ido haré falta hacerle otros examenes.

QUIEN CORRE RIESGO DE CONTRAER
PID?
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Cualquier mujer puede contraer PID, pero
ciertas mujeres corren mayor riesgo. En los
posibles factores de riesgo se incluyen:

o actividad sexual, especialmente en
mujeres de 15 a 24 afos de edad

el haber tenido multiples compafieros
sexuales

el uso de un dispositivo intrauterino
(IUD) como anticonceptivo

condicion no atendida de gonorrea o chlamydia
(enfermedades de contagio sexual)
antecedentes de PID.

PREVENCION

La prevencion incluye la toma de precauciones
contra el contagio de enfermedades de
transmision sexual después de salir en libertad
del Departamento de Correcciones de Arizona,
asi como actuar rapidamente para limitar la
transmision y gravedad de la enfermedad ya
gue se ha desarrollado. He aqui algunas de las
maneras en que las mujeres pueden reducir el
riesgo:

» abstenerse del sexo o limitar el nimero de
compafieros sexuales

* utilizar barreras anticonceptivas (condones)

» buscar evaluaciones médicas por cualquier
sintoma de infeccién de contagio sexual que se
presente, y solicitar regularmente pruebas de
infecciones sexuales contagiosas y pruebas de
evaluacion mediante la prueba Papanicolai

e seguir la terminacion del embarazo con los
medicamentos recetados y los examenes
fisicos complementarios que se ordenen




